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Fro-Ecole : un progranme développé
par 'association Teragir
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PAVILLON BLEU Clef Verte Eco-Ecole

- Association Loi 1901 créée en 1983

- Développe 5 programmes dans les milieux touristique et
éducatif et une campagne de mobilisation citoyenne.

www.teragir.org



http://www.teragir.org/
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Fco-Fcole dans le nonde A

Eco-Schools
59 000 etablissenents scolaires engages dans 74 pays
Créée en 1981, la Foundation for Environmental ,
Education g o8
(FEE) est I'ONG qui coordonne le programme Eco- . by :-""%3. E
Ecole ¢ ‘w 2 4.
a I'international. : .‘-” .

Plus d’'informations sur www.fee.global et

OBJ ECTIFS<*bURABLE

EGALITE ENTRE
LES SEXES

1 PAS ) BONNE SANTE 4 EDUC:\TIOH
DE PAUVRETE ET BIEN-| ETRE DE IJIJM.HE
e o o ®

il | -

TRAVAIL DECENT IIlll.lS'l'llIE.

. Relever le défi des Objectifs
de développerrent durable

INEGALITES
ET CROISSANCE IIIIJ“TIIIN T REDUITES

ECUNI]MIIJUE

El HI]DIIG'IIIII
RESPONSABLES

‘I B PAIX, JUSTICE 1 7 PARTENARIATS POUR
ET INSTITUTIONS LA REALISATION

13 MESURES RELATIVES -I 4 VIE 15 [
A LA LUTTE CONTRE AQUATIQUE TERRESTRE \ |
LES CHANGEMENTS EFFICACES DES OBJECTIFS &S
CLIMATIQUES B ] ‘_'-... v [ =1
[ ] Vs = =]
D))e | o



http://www.fee.global/
http://www.ecoschools.global/

Fco-Ecole en Fance

Plus de 4000 établissements scolaires
Inscrits

10

892 labellisés en 2022
Qui peut participer?

Ouvert a tous les établissements scolaires :
De la maternelle au lycée
Publics et privés
En métropole et en outre-mer

Inscription gratuite sur le site internet Eco-Ecole

https://www.eco-ecole.org/devenir-eco-ecole/

A tout moment de I'année


https://www.eco-ecole.org/devenir-eco-ecole/

Fro-Frole et U'Education nationale .

E X
MINISTERE
DE L'EDUCATION

NATIONALE te'ragi'r

ET DE LA JEUNESSE
Liberté

* Signature d'un accord-cadre de coopération avec le
Ministere en 2017, renouvelé en 2022.

* Le programme Eco-Ecole est en adéquation avec les
circulaires EDD de I’'Education nationale. Il contribue a
I"atteinte des Objectifs de développement durable.

* Signature de conventions avec certaines académies pour
DdaRREBRIS (@6sdidis de RiHENiSation distincts) :

- Label E3D (Ecole/Etablissement en Démarche de
Développement Durable) — label académique
> Label Eco-Ecole/Eco-College/Eco-Lycée — label



Les thématiques Eco-Fcale .

Un theme par an, parmi les huit proposés :

Alimentation Hodiversité Qirrat Déchets

Energie Sdlidarités




Les 7 points de la methodologie Eco-Fcale
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gl m Realiser le diagnostic
Imaginer des solutions

Réunir l'é cu-cnmlte L es éleves et passer a l'action

\@ sont au coeur
¢ de la demarche,

% impliqués tout

au long du projet.

Réaliser une création Evaluer les avancées
collective du projet
o &~ A = @
NG % A Lo
\J 1|
Fedérer et Etablir des liens

communiquer autour  avec les disciplines
du projet enseignées



La bate a outils

Les outils méthodologiques pour chague

Stape de vatre projet

Le manuel
accompagnement, et
es fiches pratiques et
iches outils déclinées

par niveau

(maternelle, élémentaire,
secondaire)

’

Eco-Ecole

Les questionnements sur
pour realiser le diagnostic

Sensibilisation et information

‘Connaissez-wous les consignes de tri 7 Les dléves ont-ils
&té zensibilizés & celles-ci T

Lez &léves ont-ils identifié les poubelles st équipements
e tri et de recyclage, si Métablizsement en dispose 7

PAwez-vous déja mené des actions de sensibilisation des
différents publics de I'établissement aux problématigues
des déchets et de la collects sélective 7

La problématique des déchets est-elle prise en compte
pour lez différents dvénements de ['Stablissement ?

Awez-vous déja réalisé des actions de réduction des
géchets générés par les goliers des éléves (boites a
golter, vente de produits non sur-emballés, stc) 7

‘Connaissez-wous le concept d'Sconomie circulaire ? Les
€léves ont-ils 6t sencibifizés 3 colui-d 7

Connaissances des déchets produits
dans l'établissement

Quel ezt le volume etfou |3 masse totEle de déchets
produits chaque semainge, chague mois ou chaque annge
par votre Etablissement 7

‘Quels sont les types de déchets produits par I'établisse-
ment et dan: guelles propartions 7

Quels bitiments et quelles activités générent le plus de
déchets ?

Existe-t-il des déchets dangereux générés par ['Stablisse-
ment scolaire 3 travers certaines activités (engrais et
pesticides pour Tentretien des espaces werts, peintures,
produits dentretien, laboratoires de SVT et de Physique
‘Chimig, infirmerie_} ? 5 oui, lesquels ?

Quelle est Iz signification des différents logos apposés sur
les emballages 7

0 sont placées les poubelles dans les classes, la cour, aux
abords de l'établissement. etc. T Sont-elles en nombre
suffizant ?

Gestion des déchets

Connaissez-vous |a régle des 3R du zéro déchet - réduire,
réutiliser, recycler ? Avez-vous déji sensibiliss les Sléves &
cetie régle 7

Quelles sont les différentes filiéres de récupération etfou
ge recyclage mises en place dans Tétabliszement
temballages, cartons, papiers, plastigues, métaux, verre,
tubes de néons, huiles, piles, déchets dlactriques et glac-
troniques, cartouches dencre dimprimantes et fax
tonner, encombrants, déchets de travaux, déchets verts,
eto) 7

Qe deviennent les différents déchets de I'Stablizzement 7

Walorisez-vous en interne certzins déchets produits
(compastage des déchets organigues, réutilization dem-
ballages, etc) ?

Qui s'occupe de la gestion et du tri des déchets dans la
commune ge 'établiszement 7 Quel estle fonctonnement
e la gestion et du tri des déchets dans la commune ?

Refus des déchets inutiles,
réduction et réutilisation

Awez-vous défini wne politigue claire en matiére de
gestion/réduction des déchets (emballages jetsbles,
consommation d'énergie, réduction des achats, mize en
place de trocs/dons, réparer avant de jeter, etc.) ¥ 5 oui,
quelles en sont les mesures 7 Quelle est son efficacité ?
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Eco-Ecole 3

Fiche action

Une foiz gue vous aves compléte watre plan d'action. vous powes uiilizer cette fiche comme support powr |2
planification d'une action en parbticulier. Cette fiche est dectines 3 &tre remplie par les eleves suwe-memes javec
laide d'un adulte i nepessaire). Si les Sleves sont trop petits, un adulte peut la remalic pour rendre compte des
reflexions menees avec les sleves quant a la réalization de laction

DATE DE DEBUT DE L'ACTION : IMTITULE DE L'ACTION :
Planification
Ciud partscipe 3 'action 7 Indicateurs =t mesurs initiale
Prénoms ef nfveau des sléves Regrendne les slements ov plan daction
Pour rézliser cette action, nous awons bespin de Comment va-t-on faire ?
Plartes et terreau Etape 1:
Dubilz de jardinags ... Etaps 2




La bate a outils

Les autres outils pedagogiques

En route vers 2030

Découvrir, enquéter et agir
pour les Objectifs de
déeveloppement durable

OBJECTIFS
DE DEVE LDEFIMINT

DURABLE |
Des ressources pour les Des outils sur les
éco-délégués Objectifs de

développement durable
(ODD)



La baite a outils

Les autres outils pédagogiques
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Les cartes du jeu

Théme biodiversité
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Le jeu coupératif durable

Guide
pédagogique

A l'attention des personnels
enseignants et d'animation pour
une utilisation dans le cadre scolaire
ou périscolaire
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Eco-Ecofe

GUIDE P.EDﬂGOGJQL'E

Le jeu coopératif Eco-

Ecole

Le quide Les clés de [’énergie




|’acconpagnement a votre disposition .

|'équipe Eco-Fcde Les Relais locaux
Un ou une ghargé(e) de . Associations et
mission referent(e) sur votre collectivités locales sur
acadéemie : Nina Montes de votre territoire
Oca

. . . - Formées a la
Disponible par mail ou méthodologie de projet
telephone pour répondre a Eco-Ecole

VOS gquestions:
nina.montes.de.oca@teraqir.org

A sélectionner depuis

01 45 49 07 09 votre espace
établissement

Contact disponible dans
votre espace établissement


mailto:nina.montes.de.oca@teragir.org

|'espace etablissament

Vidéo tutorielle :
Prise en main de I'Espace établissement numérique Eco-Ecole - YouTube Annéescolsie:

& 2022/2023 | ¥ Mon etablissement Mon compte ~

Bienvenue Julien

Collgége Jacques Prévert doublon’ - MOISY LE GRAMD (93160)

s

Boite & outils

MNOTRE THEMATIGUE . L n S
. Complétez au fur et 2 mesure de vios avancées les 7 points de la méthodologie Eco-Ecole. Retrouvez des ressources utiles pour l'organisation de

Solidarites votre projet.
Comment ca fonctionne ?

Muodifier

LES 7 POINTS =
DE LA ==
METHODOLOGIE A e g
ECO-ECOLE @

1 Relais local

ous m'avez pas encore choisi votre relais local.

Choisir un relais

PLAM EVALUER
DIAGNOSTIC D'ACTION LES AVANCEES

6 Mon contact
[ ]

Soline Le Baccon
LIENS Charzé / Chargée de mission
AVECLES FEDERER CREATION 0173771218

DISCIPLINES ET COMMUMNIQUER COLLECTIVE soline.lebacconi@teragiror


https://www.youtube.com/watch?v=757nksthdSc

Jeu cooperatif Eco-Erole

Cartes « Decouverte »
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Eco-Ecole

Le jeu cooperatif

A combien s'éléve le gaspillage
alimentaire en France par an et
par personne ?

A. Plus de 10 kilos d'aliments
jetés a la poubelle
B. Plusde 20 kilos

C. Plusde 30 kilos

Equipe @ Mannaie

alEwEs wd sedas un p juseanba | ajuasaedas mb
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Qu'est-ce que I'hydroponie ?

A.  Un sport aguatique pratiqué
avec des poneys

B. Une méthode de culture hors
sol

C. Une méthode de culture sans
eau

Equipe 0 Mannaie
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Dans les cantines scolaires en
France, prés d'un tiers du conte-
nu des assiettes part 4 la poubelle.

A. Vrai

B. Faux

Equipe @ Monnaie

anaa Jed 18
we Jed SO OF UIMIALG S(Uasasdal Ba0) 3 IRIA Y

Que sont les légumineuses ?

A. Desinsectes

B. Des plantes dont le fruit
est une gousse qui renferme
des graines

C. Deslégumes
phosphorescents

Equipe e Monnaie

FPUCALl 3| SUEP
SIS0 S 53| SaENMUNER sap sed Jun)
52R]] 13 SREN0U SI0IRY 557 “sumld p suLEual
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Qu'est-ce qu'un gachimétre ?

A. Un outil de mesure du
gaspillage alimentaire

B. Un instrument pour mesurer
la gache (brioche vendéenne)

C. Un expert du gaspillage

Equipe 0 Mannaie

"AUNUED B F adsed ued ap ajpuent g
szEEnsia Jnod sjdusa Jed SN o un 1530 Y

Parmi ces fruits, lequel est dit
« de saison » en France si on le
consomme en hiver ?

A, Le kiwi
B. La fraise
C. Llabricot

Equipe 0 Monnaie

"SULIEINE | S U BY B SR ] L ]S
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Qu'est-ce qu'une disco-soupe 7

A. Un moment convival de
cuisine de fruits et |égumes
mis au rebut ou invendus

B. Une compilation de chansons
sur les potages

C. Une recette de soupe pour
garder la forme

Equipe @ Mannaie
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Entre 1986 et 2010, le temps
consacré 3 la préparation des
repas a-t-il

A. Augmenté?
B. Diminué ?

Equipe 0 Mannaie
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Jeu cooperatif Eco-Erole

Cartes « Action»

| -Actinn & c | ! --A:tion &8 c - '[ -m:tiun &8 c -- | .Actinn &1 c .!
| | | | |

| Wous organisez une disco-soupe : | Vous créez un livre de recettes sur | Trop de pain gaspillé 4 la cantine ? | Vous organisez une action
toutes les classes épluchent fruits le théme des restes alimentaires Vous installez un gachimétre pour vitaminée : distribution de fruits

| et légumes dans une ambiance | carrien ne se perd : les épluchures | prendre conscience que ce n'est | et légumes de saison dans la cour
musicale et festive. et le pain sec se cuisinent aussi ! pas du flan et qu’il faut agir. de récréation.

Equipe OMannaie Equipe emmnaie Equipe erﬁonnaie Equipe emannaie

Lancez les dés pour gagner Lancez les dés pour gagner Lancez les dés pour gagner Lancez les dés pour gagner
| ® des points Plangte ! @ des points Plangte ! @ des points Planéte ! ® des points Plangte !
| Action (OF t | Action & t | Action &1 t | Action (7 t

g terag1r =
/rf ‘ \\ e | Vous créez un potager beau a

croquer avec des fruits et légumes :
F, €g : repenser ensemble leurs conte- i ; sardines ? Vous proposez de
| variés. Navets, tomates ou radis, | |  moment convivial autour d'un

les possibilités sont infinies. ARSI T . Al délicieux petit déjeuner équilibre. ~ T-Organiser le temps de prise des
| | son grain de sel. | | repas. ,

| Vous créez une commission |

| Trop de bruit le midi 4 la cantine
spéciale menus de |la cantine pour

Vous mettez les petits plats £ g
et vous &tes serrés comme des

dans les grands en organisant un

.u*
‘\w

Equipe emannaie Equipe OMunnaie ' Equipe emannaie Equipe OMannaiE

Eco- ECO [e @ Lancez les dés pour gagner @ Lancez les dés pour gagner @ Lancez les dés pour gagner @ Lancez les dés pour gagner

des points Plangte ! ] des points Plangte ! | des points Planéte ! | des points Plangte !

Le jeu cooperatif



Jeu cooperatif Eco-Erole

Cartes « Rencontre »
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Eco-Ecole

Le jeu cooperatif

Le chef de la restauration
Monsieur GOUTATOU

Il a toujours des idées originales
pour donner envie de golter 3
tout ! Sa derniére proposition de
recette : le gratin d'épinards a la
créme, contre lequel on troquerait
son dessert.

Equipe

Cheffe étoilée
Madame DUFOUR

Elle met des étoiles dans les
papilles ! Lorsqu'elle n'est pas aux
fourneaux, elle rend visite aux
éléves pour leur livrer les secrets
de ses délicieuses recettes.

Equipe

Professeure de géographie
Madame SUDQUEST

Quand elle part en voyage, elle
revient avec des produits du
terroir qu'elle fait golter & ses
éléves, Sa derniére trouvaille : la
noix du Périgord.

Equipe

Agricultrice et éleveuse
Madame DUFOIN

Elle propose des visites de son
exploitation céréaliére et bovine,
lors desquelles elle explique
les principes de l'agriculture
biologigue.

Equipe

Conteur
Monsieur FIGOURI

Il raconte des histoires incroyables
sur les légumes anciens : topinam-
bours et rutabagas sont les héros
de ses aventures rocambolesques.

Equipe

Bénévole en jardins partagés
Madame GRELIMETTE

Elle a toujours la patate pour
jardiner et elle sait comment créer
un potager sans dépenser un radis.

Equipe

Commercant
Monsieur CRESSON

5'il v a bien une chose qu'il n‘aime
pas, c'est le gaspillage alimentaire.
Alors pour I'éviter, il donne les
produits qu'il n'a pas vendus.

Equipe

Pécheur
Monsieur MEROU

Lorsqu'il n'est pas en mer, il se rend
dans les établissements scolaires
pour parler de son métier et des
techniques de péche responsable.

Equipe



Jeu cooperatif Eco-Erole

Cartes « Aléa»
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Eco-Ecole

Le jeu coopératif

Aléa %‘B

C'est la journge mondiale de
l'environnement! Coup de projec-
teur sur votre projet, deux parents
décident de rejoindre l'aventure.

fquipe o Monnaie

|
PYOn |

Un enseignant n'a plus le temps
de s'investir, il doit suspendre sa
participation malgré lui.

Equipe o Monnaie

Aléa 63

Un parent d'éléve rejoint le projet
et apporte tout son savoir-faire
en matigre de création d'outils de
communication.

Equipe e Monnaie

:1_63 i |

Grice a la communication gque
vous avez faite, une entreprise
locale rejoint votre projet, c'est un
wrai coup de pouce pour la suite!

Equipe @ Maonnaie

Aléa €B

Une association, située a proximi-
té de votre établissement scolaire,
est devenue Relais local du
programme Eco-Ecole. Elle wous
propose son aide pour la mise en
place de votre projet.

Equipe o Monnaie

|
wo g

Concours : wvous remportez le prix
de la meilleure action durable.

Equipe e Monnaie

' | Aléa@a

Un éco-délégué démenage, il
quitte & contre-coaur le projet.

Equipe o Monnaie

;_@9 R |

Atelier remue-meninges : le projet
s'enrichit des idées de tous, des
plus innovantes aux plus farfelues,

Equipe @ Mannaie



Jeu cooperatif Eco-Erole
Cartes « Communication »
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Eco-Ecole

Le jeu coopératif

Wous créez une série de sketchs.
Avec humour, vous retracez vos
aventures.

Equipe o Monnaie

@. Lancez les dés pour gagner

des points Planéte !

- —

Wous animez une émission radio
dans laguelle vous invitez qui le
veut 3 venir témoigner de son
engagement pour le développe-
ment durable.

Enuipe e Monnaie

@ 73 Lancez les dés pour gagner

des points Planéte !

Vous faites le tour des classes
pour présenter votre projet a vos
camarades et leur donner envie de
rejoindre votre équipe.

Equipe o Monnaie

@ Lancez les dés pour gagner

des points Planéte |

- — - - =

Vous contactez des journalistes.
Suite a leur visite, un article parait
dans la presse locale.

Equipe o Monnaie

@ Lancez les dés paur gagner

des points Flanéte |

“Wous rédigez un courrier 3 desti-
nation des &lus de votre commune
pour les inviter a réfléchir avec
vous a des actions pour une ville
plus solidaire et durable.

Equipe o Monnaie

@ Lancez les dés pour gagner

des points Planéte !

- —— —

Wous contactez des journalistes.
Suite a leur visite, un article parait
dans la presse locale.

Equipe o Monnaie

@ Lancez les dés pour gagner

des points Plangte !

]

Yous réalisez une ceuvre avec
un collectif d'artistes. Un moyen
créatif de faire passer wvotre
message a tout I'établissement.

Equipe e Mannaie

@ Lancez les dés pour gagner

des points Planéte !

- — — —

Vous organisez un concours de
slogans pour donner envie 3 tous
de passer a l'action.

Equipe o Monnaie

@ Lancez les dés pour gagner

des points Planéts |



Agenda 2030 (agenda-2030.fr)

Anination en « rosace » du CEREMA

Centre d'études et d'expertise sur les risques,
I'environnement, la mobilité et
I'aménaaement

112
EDUCATION
1 GCONSOMMATION DEQUALITE
ET PRODUCTION
12 ) RESPONSABLES l

Comprendre les interactions

Compre Politiques et références

i - ‘ La France esttrés impliqguée dans la mise en ceuvre du 10 Years Framework of Programmes

! ' on sustainable consumption and production (10 YFP - One Planet Network), qui vise a

i . : \ - S promouvoir des modes de consommation et de production plus durables dans le monde. La
.'t-:'\

- o B

ﬁ : '__**'-“’41 T France est co-chef de file du programme « Tourisme durable » et participe eégalement aux
: { W #* o | programmes suivants - information du consommateur, batiment durable, alimentation
eduwtl{m ! Fl'-1I b ;s durable, éducation et styles de vie, achats publics durables. Ces programmes mettent en
' ¥ S reseau des acteurs du monde entier pour des actions communes et pour stimuler I'adoption

éducation ‘ ! n n f SR | (g ena - de poliiques de consommation et de production durables (CPD) dans les différents pays.
d ) ettt L La France continuera de participer activement au 10 YFP jusqu'a son terme en 2022 et elle
dappren ﬂ ] J ] j] I b I i prendra part auxdiscussions au sein de I'ONU quant a la suite a donner a ce programme.

sensibilisa _ _ Au niveau national, la France met en ceuvre le 10 YFP & travers ses politiques de CPD
aﬂi{hage - i v - T " oy O affichage environnemental, extension de la durée de vie des produits, éco-conception,
- commande publique durable, élaboration d'une stratégie nationale de lutte contre la
deforestation importée, etc. Elle tient regulierement des réeunions d'un comité francais du 10
YFP, qui permet de structurer un réseau national d'acteurs impliqués dans ce cadre décennal
et de renforcer le partage d'informations et de bonnes pratiques entre les différents
programmes.
La France est trés engageée dans l'amélioration de linformation du consommateur
concernant la durabilité des produits de grande consommation. Son programme d'affichage
environnemental des produits vise a informer les consommateurs sur les impacts
environnementaux des produits qu'ils achétent, utilisent et jettent. De plus I'Ecolabel européen
est trés présent en France. Par ailleurs '’ADEME meéne réeguligrement des campagnes
nationales de sensibilisation sur le recyclage, I'efficacité énergétique ou encore le gaspillage
alimentaire.

W% EELUIIEY Wf b7 s

INDUSTRIE, ECONDMIQUE
INNDVATION ET

INFRASTRUCTURE ﬁ/'

Toutes les mterat:hms



https://www.agenda-2030.fr/plugins/beta/index.html

Ressources utiles

IREPS

-Plein Phare Numéro 7 : L'alimentation durable
https://irepsbretagne.fr/publications/plein-phare-sur-lalimentation-durable/

Sélection bibliographique sur I""Alimentation durable”. Il s'organise autour de 12 parties :
-Politiques et recommandations nutritionnelles,

-Territoires alimentaires durables,

-Alimentation durable,

-Gaspillage alimentaire,

-Circuits courts,

-Qualité des produits,

-Alimentation biologique,

-Jardins partages,

-Restauration collective et developpement durable,
-Méthodologie de projet, formations et exemples d'actions,
-Outils pédagogiques,

-Sitographie

https.//www.doc-promotionsantebretagne.fr/dyn/portal/index.xhtml?alold=17904&page=aloss

2) ADEME - MtaTerre
Alimentation plus durable en 10 questions

https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/5819-une-alimentation-plus-durable-en-10-questions-9791029720581.html

Comment s'alimenter de fagon plus durable ?

https://mtaterre.fr/dossiers/lalimentation-durable-cest-possible/comment-salimenter-de-facon-plus-durable

3) site EDD Rennes


https://irepsbretagne.fr/publications/plein-phare-sur-lalimentation-durable/
https://www.doc-promotionsantebretagne.fr/dyn/portal/index.xhtml?aloId=17904&page=aloss
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/5819-une-alimentation-plus-durable-en-10-questions-9791029720581.html
https://mtaterre.fr/dossiers/lalimentation-durable-cest-possible/comment-salimenter-de-facon-plus-durable
https://edd.ac-rennes.fr/spip.php?rubrique204
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